
 

 

 

 

 

ご入
にゅう

学
がく

、ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい先
せん

生
せい

、新
あたら

しい教
きょう

室
しつ

、新
あたら

しい友
とも

達
だち

、と

いろいろな新
あたら

しいに出
で

会
あ

える、わくわくがいっぱいな時
じ

期
き

ですね。しかし、周
まわ

りの環
かん

境
きょう

が

変
か

わると楽
たの

しい気
き

持
も

ちになるだけでなく、体
からだ

や心
こころ

に負
ふ

担
たん

がかかり、疲
つか

れやすくなります。

疲
つか

れを感
かん

じたら無
む

理
り

をせず体
からだ

を休
やす

めましょう。 

 

 

養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

     江
え

口
ぐち

 恵
めぐ

美
み

       北
きた

村
むら

 彩
あや

子
こ

 

看
かん

護
ご

師
し

      奥
おく

村
むら

 貴
たか

子
こ

      吉
よし

永
なが

 奈
な

苗
なえ

    

石
いし

川
かわ

 洋
よう

子
こ

      大
おお

浦
うら

 英
ひで

美
み

         大
おお

𣘺
はし

 美
み

紀
き

       

落
おち

合
あい

 沙
さ

織
おり

         各
かか

務
む

 誓
ちかい

       栗
くり

原
はら

 陽
よう

子
こ

 

立
たち

中
なか

 祥
しょう

子
こ

      平
ひら

岡
おか

 陽
よう

子
こ

          藤
ふじ

井
い

 有
ゆう

紀
き

       

松
まつ

本
もと

 幸
さち

子
こ

         山
やま

本
もと

 礼
れい

子
こ

      渡
わた

辺
なべ

 徳
のり

子
こ

 

医
い

療
りょう

的
てき

ケア担
たん

当
とう

  渡
わた

辺
なべ

 佳
か

代
よ

      加
か

藤
とう

 華
か

緒
お

里
り

    

保
ほ

健
けん

主
しゅ

事
じ

          島
しま

谷
たに

 麻
ま

未
み

  

ほけんだより 
令
れい

和
わ

６年
ねん

４月
がつ

発行
はっこう

 愛
あい

知
ち

県
けん

立
りつ

小
こ

牧
まき

特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

 保
ほ

健
けん

室
しつ

 

内
ない

科
か

               山
やま

本
もと

 哲
てつ

也
や

先
せん

生
せい

（やまもとクリニック） 

眼
がん

科
か

               松
まつ

浦
うら

 宏
ひろ

允
みつ

先
せん

生
せい

（犬
いぬ

山
やま

駅
えき

西
にし

病
びょう

院
いん

) 

耳
じ

鼻
び

科
か

           渡
わた

邉
なべ

 暢
のぶ

浩
ひろ

先
せん

生
せい

（わたなべ耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

） 

歯
し

科
か

             竹
たけ

内
うち

 友
とも

康
やす

先
せん

生
せい

（ビュー歯
し

科
か

クリニック） 

整
せい

形
けい

外
げ

科
か

          森
もり

川
かわ

 圭
けい

造
ぞう

先
せん

生
せい

（森
もり

川
かわ

整
せい

形
けい

外
げ

科
か

） 

薬
やく

剤
ざい

師
し

            福
ふく

澤
ざわ

 広
ひろし

先
せん

生
せい

（愛
あい

北
ほく

薬
やっ

局
きょく

） 

医
い

療
りょう

的
てき

ケア指
し

導
どう

医
い

 山
やま

田
だ

 桂
けい

太
た

郎
ろう

先
せん

生
せい

 

（愛
あい

知
ち

県
けん

医
い

療
りょう

療
りょう

育
いく

総
そう

合
ごう

センター中央病院） 

気
き

軽
が る

に保
ほ

健
け ん

室
し つ

に来
き

てく

ださいね！ 
 



 

 

4月
がつ

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

予
よ

定
てい

 

   

 

 


