
 

 
 

 

 

 

             令
れい

和
わ

６年
ねん

 ３月
がつ

 愛
あい

知
ち

県
けん

立
りつ

小
こ

牧
まき

特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

 保
ほ

健
けん

室
しつ

 

今
いま

の学
がく

年
ねん

で過
す

ごすのも残
のこ

り１か月
げつ

となりました。小
しょう

学
がく

部
ぶ

６年
ねん

生
せい

、中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

３年
ねん

生
せい

、高
こう

等
とう

部
ぶ

３年
ねん

生
せい

の皆
みな

さんはいよいよ卒
そつ

業
ぎょう

ですね。友
とも

達
だち

や先
せん

生
せい

との別
わか

れに名
な

残
ごり

惜
お

しさや寂
さみ

しさを感
かん

じ

ると思
おも

いますが、４月
がつ

からの新
あたら

しい出
で

会
あ

いを楽
たの

しみにしていきましょう！ 

 

１年
ねん

間
かん

をふり返
かえ

ろう 

 

できたことにチェックをしてみよう！  

 

 

 

保
ほ

健
けん

室
しつ

の１年
ねん

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〈多
おお

かった症
しょう

状
じょう

〉 

小
しょう

学
がく

部
ぶ

・・・発
はつ

熱
ねつ

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・・・発
ほっ

作
さ

 

高
こ う

等
と う

部
ぶ

・・・頭
ず

痛
つう

 

〈来
らい

室
しつ

が多
おお

かった月
つき

〉 

小
しょう

学
がく

部
ぶ

・・・11月
がつ

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・・・５月
がつ

 

高
こ う

等
と う

部
ぶ

・・・６月
がつ

 

 

〈多
おお

かったケガ〉 

小
しょう

学
がく

部
ぶ

・・・擦
す

り傷
きず

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・・・擦
す

り傷
きず

 

高
こ う

等
と う

部
ぶ

・・・打
だ

撲
ぼく

 

〈来
らい

室
しつ

が多
おお

かった月
つき

〉 

小
しょう

学
がく

部
ぶ

・・・11月
がつ

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・・・６月
がつ

 

高
こ う

等
と う

部
ぶ

・・・９月
がつ

 

前
ぜん

年
ねん

度
ど

より、 

処
しょ

置
ち

件
けん

数
すう

が 

外
げ

科
か

は約
やく

２０件
けん

 

内
ない

科
か

は約
やく

１０件
けん

 

減
へ

りました☺ 

素
す

晴
ば

らしい✨ 

・＊～外
げ

科
か

～＊・ ・＊～内
ない

科
か

～＊・ 

□早
はや

寝
ね

、早
はや

起
お

きができた    □友
とも

達
だち

と仲
なか

良
よ

くできた 

□ごはんを残
のこ

さず食
た

べた     □大
おお

きなけがをしなかった 

□ごはんの後
あと

に歯
は

磨
みが

きができた □手
て

洗
あら

い・うがいができた 

できなかったものは来
らい

年
ねん

度
ど

できるようにがんばろう！ 



３月
がつ

３日
か

は耳
みみ

の日
ひ

 

数
すう

字
じ

の３が耳
みみ

の形
かたち

に似
に

ていることから３月
がつ

３日
か

は「耳
みみ

の日
ひ

」になりました。 

耳
みみ

には「音
おと

を聞
き

くこと」「体
からだ

のかたむきや動
うご

きの情
じょう

報
ほう

をキャッチすること」

という役
やく

割
わり

があります。大
たい

切
せつ

な耳
みみ

を守
まも

るために下
した

の三
みっ

つのことを守
まも

りましょ

う！ 

 

 

 

 

 

 

  

イラストの生
い

き物
もの

、耳
みみ

の役
やく

割
わり

を果
は

たしているのは体
からだ

のどの部
ぶ

分
ぶん

でしょう？ 

① 頭
ず

蓋
がい

骨
こつ

、あご  ②お尻
しり

と前
まえ

足
あし

  ③体
からだ

の横
よこ

にある線
せん

（側
そく

線
せん

） 
 

 

 

 

 

魚
さかな

 
キリギリス 

正
せい

解
かい

は…魚
さかな

 ③ イルカ ① キリギリス ② でした！ 

 

耳
みみ

そうじは入
いり

口
ぐち

 

付
ふ

近
きん

をやさしく 

 鼻
はな

をかむときは片
かた

方
ほう

ずつ静
しず

かに 

 

耳
みみ

をたたかない 

イルカ 

 

～保護者の皆様へ～ 

春に行った健康診断の結果から、受診を勧められたまま未受診となって

いる項目はありませんか？進級、進学の前に、今一度、御確認くださ

い。受診をした場合は、受診報告書を担任または保健室へ提出をお願い

します。今年度も一年間、学校保健への御理解と御協力、ありがとうご

ざいました。来年度もよろしくお願いします。 


